Domaine viticole du Réal d’Or
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Promenade entre Vighes et Foréts

15 juin 202¢

(Une balade sous forme de jeu de piste
ponctué d’énigmes entre Vignes et
foréts, était proposée aux Cing
partiCipants de hotre assocCiation.
Armés de Crayon, gomme et de notre
bonne humeur, nhous Voila partis pour
plus de trois heures de découvertes

Sept ateliers nous attendaient a travers ce beau domaine quest
SUr Ce parcours « Terroir et biodiversité » le Chateau du Réal d’Or 3 la lisiere
de Notre-Dame des Anges. du massif des Maures.

1°" gtelier : une Visite aux abeilles et 3 leur apiculteur

Les abeilles jouent un role
CrucCial dans notre
écosysteme, pollinisant
les fleurs et assurant [a
reproduction de
nombreuses plantes.
Leur travail aCharné et

leur organisation Le piege pour |e
exemplaire sont gutant frelon asiatique,
de source d’inspiration ennemi humeéro 1

pour hous tous. de nos abeilles !



28Me atelier : SOIS Vivants et adaptation au Chahgement Climatique

Beaucoup de précautions et de soins gutour de |a Vigne,
pour aboutir 3 un produit de qualité
dans |e respect de 'environhement.

3¢me atelier : les tanins, un secret des plantes pour se protéger

La Nature regorge de

ressources pour aider
les plantes § se protéger
et 3 se reproduire.




Et Cest 3 Ce moment-la, que
les choses sérieuses
commencerent !

La dégustation !

Le pas s’accélére !

¢eme atelier : initiation 3 la dégustation

Le Vignoble de Notre-Dame des Anges est bordeé au
sud par le massif des Maures et au hord par |es
collines calcaires. Cet endroit bénéficie d’un Climat
méditerranéen aux influences continentales
et d’une diversité de sols.

5¢me atelier : |e liége

La levée du liege :

- 1°" écorGage : sur |es arbres de
25 3 30 ans. C’est le « liege male »
utilisé pour [isolation

ou comme revétement ;

- 2¢me écorCage au bout de

9/10 ans ;

- 3¥Mme écorCage, 9/10 ans apres :

« liege femelle » transforme,
enfin, en bouchons.

A consommer avec modération !

Suberaie : forét
exclusivement composée
de chénes-lieges.



6eMe atelier : |a faune de Ia Plaine des Maures

La faune de la plaine et du Massif
des Maures compte parmi 'une
des plus diversifiées de France,
hotamment en Ce qui concerne

les amphibiens et |es reptiles Comme
la Tortue d’Hermann, emblématigue
du département du Var,
la Salamandre tachetée
et |a Cistude d’Europe.

7¢Me atelier : | fFlore exceptionhnelle du terroir Cotes de Provence Notre-Dame des Anges,
avec Marjorie (Jghetto, guide haturaliste bien cohnhue de 'assocCiation.

Plus de 130 especes protégées sont
répertoriées hotamment dans la Plaine des
Maures parmi lesquelles des Orchidees,
des Fougeres, des Mousses rares ainsi gue
des endémiques comme la renoncule de
TReveliére, qui en font sa singularité
floristique nationale.

Apres cet apres-midi enrichissant, une petite

pause pour un moment de convivialité partage

autour d’une table dans un bel environnement.
A refaire




